
1er janvier: Arrivée des voyageurs. 
Départ de Miami à 16h
2 janvier: En mer 
9h à 12h : Première étape de planification.  
PM: Atelier de créativité facultatif. Les participants auront le 
reste de la journée pour compléter leur première étape de 
planification et profiter des activités sur le bateau. 
3 janvier: En mer 
9h à 12h : Deuxième étape de planification. 
PM: Les participants devront avoir complété leur première 
étape pour bien profiter de cette deuxième étape. Atelier de 
créativité facultatif. Le reste de la journée sera consacrée à 
compléter la deuxième étape et profiter des activités sur le 
bateau. 
4 janvier: Arrivée à Phillipsburg, St-Marteen. 
Débarquement dès 8h pour ceux qui le désirent. Départ de 
St-Marteen à 18h. Les participants pourront planifier leur 
journée à leur guise.

5 janvier: Arrivée à St-Thomas. 
Débarquement dès 8h pour ceux qui le désirent. Départ de 
St-Thomas à 16h. Les participants pourront profiter de leur 
journée à leur guise.
6 janvier: En mer 
9h à 12h : Troisième étape d’une planification 
PM: Les participants devront avoir complété leur deuxième 
étape pour bien profiter de cette troisième session. Le reste 
de la journée sera consacrée à compléter la troisième étape 
et profiter des activités sur le bateau.  
17h: Cocktail de la formatrice 
7 janvier: Arrivée à Nassau, Bahamas 
9h à 12h : Quatrième et dernière étape d’une planification 
Débarquement prévu à 12h pour ceux qui le désirent. 
Départ de Nassau à 19h. Les participants seront libres 
de profiter du reste de la journée à leur guise. Nous 
recommandons toutefois que les participants complètent 
cette dernière étape avant l’arrivée à Fort Laurderdale 
prévue le lendemain.
8 janvier: Arrivée à Miami à 8h. 
Le débarquement doit se faire entre 9h et 12h.

La croisière partira de Miami le 1er janvier pour 7 nuits. Il y aura 4 formations de 3 heures à bord pendant que le bateau 
sera en mer. En dehors des formations, les participants seront libres de profiter des activités sur le bateau et de visiter les îles 
lorsque nous serons à quai. 

Le Norwegian Epic comprend deux murs d’escalade, un terrain de Basketball / Volleyball, le plus gros centre de mise en forme 
en mer, un spa à la fine pointe de la technologie, des terrains de Squash, une piste de jogging, plus de 20 bars et lounges, 
plus de 15 restaurants, un parc aquatique avec glissades d’eau, une aire de jeux intérieure pour les enfants, un lieu de 
rassemblement pour ados, une section buffet toute spéciale pour les enfants, des boutiques hors taxes, un marché extérieur, 
6 allées de quilles, un café internet, une arcade, des spectacles de tous genres, et plusieurs surprises!

Que diriez-vous de commencer votre année 2011 par une planification stratégique personnelle, habilement 
structurée et animée par Danie Beaulieu, Ph. D., à bord du Norwegian Epic, et dans les Caraïbes? Pour CRÉER la 
meilleure année de votre vie! Toutes les conditions seront réunies. Des connaissances de planification qui vous 

aideront dans toutes les facettes de votre vie, et pour longtemps!

Le programme ressemblera à ceci:

Réservation 
obligatoire

avant le
5 octobre 2010



La formation et le matériel de formation seront entièrement en français. 

Prix par adulte : 1999$ par personne / occupation double 
Prix par enfant partageant la loge des parents : 999$ (disponibilité limitée) 
(cabines intérieures disponibles à partir de 1 599$ par personne en occupation double ou 2 299$ par personne en occupation simple) 
(notez que le bateau n’accepte pas d’enfants aux couches. Les jeunes de 16 ans et plus seront acceptés à la formation.) 
Paiement final le 20 août 2010. Dépôt de 400$ par personne, non remboursable, lors de la réservation.

Inclusions :
- Formation (4 sessions de 3 heures), ateliers de créativité (2 ateliers de 1h30 facultatifs), le matériel de formation.
- Hébergement à bord du navire pour les 7 nuits - dans leur plus spacieuse cabine supérieure, avec balcon, en occupation double.
- Tous les repas et spectacles à bord (certains restaurants ont un frais supplémentaire).
- Taxes et frais gouvernementaux (255$ par personne).
- Pourboires usuels à l’équipage (72$ obligatoire par personne).
- Suzanne Lambert chez Voyages Laurier DuVallon sera notre coordonnatrice pour la croisière et peut vous servir pour tous vos besoins de vols, transferts 
et/ou nuitées ou séjour en Floride avant ou après la croisière, pour ceux qui le désirent.  
À Québec: 418-653-1882 ou slambert@laurierduvallon.com

Exclusions:
- Vols (ou transport terrestre) et transferts jusqu’au quai d’embarquement de Miami.
- Activités ou visites sur les îles.
- Voyages Laurier DuVallon organise un transfert pour nos participants. 32$ aller-retour de l’aéroport ou 16$ l’aller simple par personne.

Politique d’annulation de Norwegian Cruise Line:
- Dépôt de 400$ par personne lors de la réservation, non remboursable. 
- Paiement final le 20 août 2010. 
- Si annulation entre le 20 août 2010 et le 20 septembre 2010, 800$ de pénalité par cabine. 
- Si annulation après le 20 septembre 2010 (incluant les participants qui pourraient ne pas se présenter aux dates du voyage à cause de leur vol ou autres causes), 100% non remboursable

NOTE FISCALE: La plupart des frais associés à votre participation à cette formation peuvent être déductibles selon les bulletins d’interprétation émis par l’Agence du revenu du Canada: 
Bulletin IT-518R (Frais pour des aliments, des boissons et des divertissements) 
Bulletin IT-357R2 (Frais de formation) 
Ces bulletins traitent de la déductibilité de frais relatifs à la formation, y compris les frais de déplacement, de repas et d’hébergement engagés pendant la période de formation.
Ainsi: 

- Le contribuable qui suit un cours ne peut déduire les dépenses engagées pendant les jours où il n’y a pas de formation. Exception faite cependant pour les jours d’arrivée et de départ. 
- Un employeur peut normalement déduire les dépenses engagées pour la formation d’un employé 
- Un employé ne peut déduire des dépenses engagées pour sa formation, mais peut bénéficier, en tant que contribuable, d’un crédit d’impôt pour les frais de scolarité.

Sur place, nous vous remettrons un reçu officiel pour vos impôts, ainsi qu’une attestation de présence.
Note: Ces commentaires ne constituent pas des décisions anticipées en matière d’impôt sur le revenu et ne lient ni Académie Impact, ni Danie Beaulieu, Ph. D., ni Voyages Laurier DuVallon en l’égard d’une 
situation factuelle particulière. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à consulter votre conseiller fiscal.

Surcharge de carburant: Norwegian Cruise Lines se réserve le droit d’ajouter une surcharge de carburant en tout temps en cas de hausse de prix du baril de pétrole.


